
श्री नारायण कवच 

न्यासः 
 

अंगन्यासः 
ॐ ॐ पादय ोः नमोः । 

ॐ नं जाननु ोः नमोः । 

ॐ मों ऊर्वोः नमोः । 

ॐ नां उदरे नमोः । 

ॐ रा ंहृदद नमोः । 

ॐ यं उरसि नमोः । 

ॐ णां मुखे नमोः । 

ॐ यं सिरसि नमोः । 

 

करन्यासः 
ॐ ॐ दक्षिणतजजनयां नमोः । 

ॐ नं दक्षिणमध्यमायां नमोः । 

ॐ मों दक्षिणानासमकायां नमोः । 

ॐ भं दक्षिणकननष्ठिकायां नमोः । 

ॐ गं र्ामकननष्ठिकायां नमोः । 

ॐ र्ं र्ामाननकायां नमोः । 

ॐ तें र्ाममध्यमायां नमोः । 

ॐ र्ां र्ामतजजनयां नमोः । 

ॐ िंु दक्षिणांगुठि ध्र्जपर्जणण नमोः । 

ॐ दें दक्षिणांगुठिाधोः पर्जणण नमोः । 

ॐ र्ां र्ामांगुठि ध्र्जपर्जणण नमोः । 

ॐ यं र्ामांगुठिाधोः पर्जणण नमोः । 

 

 



 
 
 
 

ववष्णुषडक्षरन्यासः 
ॐ ॐ हृदये नमोः । 

ॐ वर् ंमूध्नै नमोः । 

ॐ षं भु्रर्वमजध्ये नमोः । 

ॐ णं सिखायां नमोः । 

ॐ र्ें नते्रय ोः नमोः । 

ॐ नं िर्जिंधधषु नमोः । 

ॐ मोः प्राचयां अस्त्त्राय फट् । 

ॐ मोः आग्नेययां अस्त्त्राय फट् । 

ॐ मोः दक्षिणस्त्यां अस्त्त्राय फट् । 

ॐ मोः नैऋत्ये अस्त्त्राय फट् । 

ॐ मोः प्रतीचयां अस्त्त्राय फट् । 

ॐ मोः र्ायव्ये अस्त्त्राय फट् । 

ॐ मोः उदीचयां अस्त्त्राय फट् । 

ॐ मोः ऐिानयां अस्त्त्राय फट् । 

ॐ मोः ऊध्र्ाजयां अस्त्त्राय फट् । 

ॐ मोः अधरायां अस्त्त्राय फट् । 

 

श्री हररः 
अथ श्रीनारायणकर्च 

 

 

॥राजोवाच॥ 

यया गुप्तोः िहस्त्त्रािोः िर्ाहान ्ररपुिैननकान।् 

क्रीडष्ननर् वर्ननष्जजत्य त्रत्रल क्या बुभुजे धश्रयम॥्1॥ 

 



भगर्ंस्त्तनममाख्यादह र्मज नारायणात्मकम।् 

यथास्त्स्त्ततानयनोः ित्रनू ्येन गुप्त स्त्जयनमधृे॥2॥ 

 

 
 
 

॥श्रीशुक उवाच॥ 

र्तृोः पुर दहत स्त्त्र्ाठर  महेंद्रायानपुचृछते। 

नारायणाख्यं र्माजह तददहैकमनाोः शृणु॥3॥ 

 

वर्श्र्रूप उर्ाचधौतांनिपाणणराचम्य िपवर्त्र उदङ् मुखोः। 

कृतस्त्र्ांगकरनयाि  मतं्राभयां र्ाग्यतोः िुधचोः॥4॥ 

 

नारायणमयं र्मज िंनह्यदे् भय आगते। 

पादय जाजननु रूर्वरूदरे हृद्यथ रसि॥5॥ 

 

मुखे सिरस्त्यानुपूव्याजदोंकारादीनन वर्नयिेत।् 

ॐ नम  नारायणायेनत वर्पयजयमथावप र्ा॥6॥ 

 

करनयािं ततोः कुयाजद् द्र्ादिािरवर्द्यया। 

प्रणर्ाददयकारंतमंगुल्यंगुठिपर्जिु॥7॥ 

 

नयिेद् हृदय ॐकारं वर्कारमनु मूधजनन। 

षकारं तु भु्रर् मजध्ये णकारं सिखया ददिेत॥्8॥ 

 

र्ेकारं नते्रय युुंज्याननकारं िर्जिंधधषु। 

मकारमस्त्त्रमुद्ददश्य मंत्रमूनतजभजर्ेद् बुधोः॥9॥ 

 

िवर्िगुं फडंतं तत ्िर्जददिु वर्ननददजिेत।् 

ॐ वर्ठणर्े नम इनत ॥10॥ 

 



आत्मानं परमं ध्यायदे ध्येयं षट्िष्क्तसभयुजतम।् 

वर्द्यातेजस्त्तप मूनतजसममं मंत्रमुदाहरेत ॥11॥ 

 

ॐ हररवर्जदध्यानमम िर्जरिां नयस्त्तांनिपद्मोः पतगेंद्रपठृिे। 

दराररचमाजसिगदेषुचापािान ्दधान स्त्ठटगुण स्त्ठटबाहुोः ॥12॥ 

 

जलेषु मां रितु मत्स्त्यमूनतजयाजद गणेभय  र्रूणस्त्य पािात।् 

स्त्थलेषु मायार्टुर्ामन स्त्व्यात ्त्रत्रवर्क्रमोः खेऽर्तु वर्श्र्रूपोः ॥13॥ 

 

दगेुठर्टव्याष्जमुखाददषु प्रभुोः पायाननसृिहं ऽिुरयुथपाररोः। 

वर्मंुचत  यस्त्य महाट्टहािं ददि  वर्नेदनुयजपतशं्च गभाजोः ॥14॥ 

 

रित्र्िौ माध्र्नन यज्ञकल्पोः स्त्र्दंठरय ननीतधर  र्राहोः। 

राम ऽदद्रकूटेठर्थ वर्प्रर्ािे िलक्ष्मण स्त्व्याद् भरताग्रज स्त्स्त्मान ्॥15॥ 

 

मामुग्रधमाजदणखलात ्प्रमादाननारायणोः पातु नरश्च हािात।् 

दत्तस्त्त्र्य गादथ य गनाथोः पायाद् गुणेिोः कवपलोः कमजबंधात ्॥16॥ 

 

िनत्कुमार  र्तु कामदेर्ाद्धयिीषाज मां पधथ देर्हेलनात।् 

देर्वषजर्यजोः पुरूषाचजनांतरात ्कूमव हररमाुं ननरयादिषेात ्॥17॥ 

 

धनर्ंतररभजगर्ान ्पात्र्पथ्याद् द्र्दं्र्ाद् भयादृषभ  ननष्जजतात्मा। 

यज्ञश्च ल कादर्ताज्जनांताद् बल  गणात ्क्र धर्िादहीदं्रोः ॥18॥ 

 

द्र्ैपायन  भगर्ानप्रब धाद् बुद्धस्त्तु पाखंडगणात ्प्रमादात।् 

कष्ल्कोः कले कालमलात ्प्रपातु धमाजर्नाय रूकृतार्तारोः ॥19॥ 

 

मां केिर्  गदया प्रातरव्याद् ग वर्दं आिंगर्मात्तर्ेणुोः। 

नारायण प्राह्ण उदात्तिष्क्तमजध्यंददने वर्ठणुररीदं्रपाणणोः ॥20॥ 

 

देर् स्त्पराह्णे मधुह ग्रधनर्ा िायं त्रत्रधामार्तु माधर्  माम।् 

द षे हृषीकेि उताधजरात्रे ननिीथ एक स्त्र्तु पद्मनाभोः ॥21॥ 



 

श्रीर्त्िधामापररात्र ईिोः प्रत्यषू ईि ऽसिधर  जनादजनोः। 

दाम दर ऽव्यादनुिंध्यं प्रभाते वर्श्र्शे्र्र  भगर्ान ्कालमूनतजोः ॥22॥ 

 

चकं्र युगांतानलनतग्मनेसम भ्रमत ्िमंताद् भगर्त्प्रयुक्तम।् 

दंदष्ग्ध दंदग्ध्यररिैनयमािु किं यथा र्ातिख  हुतािोः ॥23॥ 

 

गदेऽिननस्त्पिजनवर्स्त्फुसलगें ननष्ठपंदि ननष्ठपढं्यष्जतवप्रयासि। 

कूठमांडर्ैनायकयिरि भूतग्रहांश्चूणजय चूणजयारीन ्॥24॥ 

 

त्र्ं यातुधानप्रमथप्रेतमातवृपिाचवर्प्रग्रहघ रदृठटीन।् 

दरेंद्र वर्द्रार्य कृठणपूररत  भीमस्त्र्न ऽरेहृजदयानन कंपयन ्॥25॥ 

 

त्र्ं नतग्मधारासिर्राररिैनयमीिप्रयुक्त  मम नछंधध नछंधध। 

चमुंछतचंद्र छादय द्वर्षामघ नां हर पापचिुषाम ्॥26॥ 

 

यनन  भयं ग्रहेभय  भूत ्केतुभय  नभृय एर् च। 

िरीिपृभेय  दंष्ठरभय  भूतभेयोंऽह भय एर् र्ा ॥27॥ 

 

िर्ाजण्येतानन भगननामरूपास्त्त्रकीतजनात।् 

प्रयांतु िंियं िद्य  ये नोः श्रयेोः प्रतीपकाोः ॥28॥ 

 

गरूड्क्ि  भगर्ान ्स्त्त त्रस्त्त भश्छंद मयोः प्रभुोः। 

रित्र्िेषकृचरेभय  वर्ठर्क्िेनोः स्त्र्नामसभोः ॥29॥ 

 

िर्ाजपद्भय  हरेनाजमरूपयानायुधानन नोः। 

बुद्धधदंद्रयमनोः प्राणान ्पांतु पाषजदभूषणाोः ॥30॥ 

 

यथा दह भगर्ानरे् र्स्त्ततुोः िद्िचच यत।् 

ित्यनानेन नोः िर्े यांतु नािमुपाद्रर्ाोः ॥31॥ 

 

यथैकात्म्यानुभार्ानां वर्कल्परदहतोः स्त्र्यम।् 



भूषणायुद्धसलगंाख्या धत्त ेिक्तीोः स्त्र्मायया ॥32॥ 

 

तेनैर् ित्यमानेन िर्जज्ञ  भगर्ान ्हररोः। 

पातु िर्ैोः स्त्र्रूपैनजोः िदा िर्जत्र िर्जगोः ॥33 

 

वर्ददिु ददिूध्र्जमधोः िमंतादंतबजदहभजगर्ान ्नारसिहंोः। 

प्रहापय~ंंल्ल कभयं स्त्र्नेन ग्रस्त्तिमस्त्ततेजाोः ॥34॥ 

 

मघर्ष्ननदमाख्यातं र्मज नारयणात्मकम।् 

वर्जेठयस्त्यंजिा यने दंसित ऽिुरयथूपान ्॥35॥ 

 

एतद् धारयमाणस्त्तु यं यं पश्यनत चिषुा। 

पदा र्ा िंस्त्पिृेत ्िद्योः िाध्र्िात ्ि वर्मुचयते ॥36॥ 

 

न कुतष्श्चत भयं तस्त्य वर्द्यां धारयत  भर्ेत।् 

राजदस्त्युग्रहाददभय  व्यािाददभयश्च कदहजधचत ्॥37॥ 

 

इमां वर्द्यां पुरा कष्श्चत ्कौसिक  धारयन ्द्वर्जोः। 

य गधारणया स्त्र्ांगं जहौ ि मरूधनर्नन ॥38॥ 

 

तस्त्य परर वर्मानने गंधर्जपनतरेकदा। 

ययौ धचत्ररथोः स्त्त्रीसभजर्तृ  यत्र द्वर्जियोः ॥39॥ 

 

गगनाननयपतत ्िद्योः िवर्मान  ह्यर्ाक् सिराोः। 

ि र्ालणखल्यर्चनादस्त्थीनयादाय वर्ष्स्त्मतोः। 

प्रास्त्य प्राचीिरस्त्र्त्यां स्त्नात्र्ा धाम स्त्र्मनर्गात ्॥40॥ 

 

॥श्रीशुक उवाच॥ 

य इदं शृणुयात ्काले य  धारयनत चादृतोः। 

तं नमस्त्यंनत भूतानन मुचयते िर्जत  भयात ्॥41॥ 

 

एतां वर्द्यामधधगत  वर्श्र्रूपाचछतक्रतुोः। 



त्रैल क्यलक्ष्मीं बुभुजे वर्ननष्जजत्यऽमधृेिुरान ्॥42॥ 

 

॥इति श्रीनारायणकवचं संपूणणम॥् 

 

— ( श्रीमद्भागवि स्कंध 6 ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Narayana Kavacham 

Nyāsaḥ 

Aṅganyāsaḥ 

ōṃ ōṃ pādayōḥ namaḥ । 

ōṃ naṃ jānunōḥ namaḥ । 

ōṃ mōṃ ūrvōḥ namaḥ । 

ōṃ nāṃ udarē namaḥ । 

ōṃ rāṃ hṛdi namaḥ । 

ōṃ yaṃ urasi namaḥ । 



ōṃ ṇāṃ mukhē namaḥ । 

ōṃ yaṃ śirasi namaḥ । 

Karanyāsaḥ 

ōṃ ōṃ dakṣiṇatarjanyāṃ namaḥ । 

ōṃ naṃ dakṣiṇamadhyamāyāṃ namaḥ । 

ōṃ mōṃ dakṣiṇānāmikāyāṃ namaḥ । 

ōṃ bhaṃ dakṣiṇakaniṣṭhikāyāṃ namaḥ । 

ōṃ gaṃ vāmakaniṣṭhikāyāṃ namaḥ । 

ōṃ vaṃ vāmānikāyāṃ namaḥ । 

ōṃ tēṃ vāmamadhyamāyāṃ namaḥ । 

ōṃ vāṃ vāmatarjanyāṃ namaḥ । 

ōṃ suṃ dakṣiṇāṅguṣṭhōrdhvaparvaṇi namaḥ । 

ōṃ dēṃ dakṣiṇāṅguṣṭhādhaḥ parvaṇi namaḥ । 

ōṃ vāṃ vāmāṅguṣṭhōrdhvaparvaṇi namaḥ । 

ōṃ yaṃ vāmāṅguṣṭhādhaḥ parvaṇi namaḥ । 

Viṣṇuṣaḍakṣaranyāsaḥ 

ōṃ ōṃ hṛdayē namaḥ । 

ōṃ viṃ mūrdhnai namaḥ । 

ōṃ ṣaṃ bhrurvōrmadhyē namaḥ । 

ōṃ ṇaṃ śikhāyāṃ namaḥ । 

ōṃ vēṃ nētrayōḥ namaḥ । 

ōṃ naṃ sarvasandhiṣu namaḥ । 

ōṃ maḥ prāchyāṃ astrāya phaṭ । 

ōṃ maḥ āgnēyyāṃ astrāya phaṭ । 

ōṃ maḥ dakṣiṇasyāṃ astrāya phaṭ । 

ōṃ maḥ naiṛtyē astrāya phaṭ । 

ōṃ maḥ pratīchyāṃ astrāya phaṭ । 

ōṃ maḥ vāyavyē astrāya phaṭ । 



ōṃ maḥ udīchyāṃ astrāya phaṭ । 

ōṃ maḥ aiśānyāṃ astrāya phaṭ । 

ōṃ maḥ ūrdhvāyāṃ astrāya phaṭ । 

ōṃ maḥ adharāyāṃ astrāya phaṭ । 

Srī Hari 

Atha Srīnārāyaṇakavacha 

॥Rājōvācha॥ 

yayā guptaḥ sahastrākṣaḥ savāhān ripusainikān। 

krīḍanniva vinirjitya trilōkyā bubhujē śriyam॥1॥ 

bhagavaṃstanmamākhyāhi varma nārāyaṇātmakam। 

yathāsstatāyinaḥ śatrūn yēna guptōsjayanmṛdhē॥2॥ 

॥Srīśuka Uvācha॥ 

vṛtaḥ purōhitōstvāṣṭrō mahēndrāyānupṛchChatē। 

nārāyaṇākhyaṃ varmāha tadihaikamanāḥ śṛṇu॥3॥ 

viśvarūpa uvāchadhautāṅghripāṇirāchamya sapavitra udaṅ mukhaḥ। 

kṛtasvāṅgakaranyāsō mantrābhyāṃ vāgyataḥ śuchiḥ॥4॥ 

nārāyaṇamayaṃ varma sannahyēd bhaya āgatē। 

pādayōrjānunōrūrvōrūdarē hṛdyathōrasi॥5॥ 

mukhē śirasyānupūrvyādōṅkārādīni vinyasēt। 

ōṃ namō nārāyaṇāyēti viparyayamathāpi vā॥6॥ 

karanyāsaṃ tataḥ kuryād dvādaśākṣaravidyayā। 

praṇavādiyakārantamaṅgulyaṅguṣṭhaparvasu॥7॥ 



nyasēd hṛdaya ōṅkāraṃ vikāramanu mūrdhani। 

ṣakāraṃ tu bhruvōrmadhyē ṇakāraṃ śikhayā diśēt॥8॥ 

vēkāraṃ nētrayōryuñjyānnakāraṃ sarvasandhiṣu। 

makāramastramuddiśya mantramūrtirbhavēd budhaḥ॥9॥ 

savisargaṃ phaḍantaṃ tat sarvadikṣu vinirdiśēt। 

ōṃ viṣṇavē nama iti ॥10॥ 

ātmānaṃ paramaṃ dhyāyēda dhyēyaṃ ṣaṭśaktibhiryutam। 

vidyātējastapōmūrtimimaṃ mantramudāharēta ॥11॥ 

ōṃ harirvidadhyānmama sarvarakṣāṃ nyastāṅghripadmaḥ patagēndrapṛṣṭhē। 

darāricharmāsigadēṣuchāpāśān dadhānōsṣṭaguṇōsṣṭabāhuḥ ॥12॥ 

jalēṣu māṃ rakṣatu matsyamūrtiryādōgaṇēbhyō varūṇasya pāśāt। 

sthalēṣu māyāvaṭuvāmanōsvyāt trivikramaḥ khē'vatu viśvarūpaḥ ॥13॥ 

durgēṣvaṭavyājimukhādiṣu prabhuḥ pāyānnṛsiṃhō'surayuthapāriḥ। 

vimuñchatō yasya mahāṭṭahāsaṃ diśō vinēdurnyapataṃścha garbhāḥ ॥14॥ 

rakṣatvasau mādhvani yajñakalpaḥ svadaṃṣṭrayōnnītadharō varāhaḥ। 

rāmō'drikūṭēṣvatha vipravāsē salakṣmaṇōsvyād bharatāgrajōssmān ॥15॥ 

māmugradharmādakhilāt pramādānnārāyaṇaḥ pātu naraścha hāsāt। 

dattastvayōgādatha yōganāthaḥ pāyād guṇēśaḥ kapilaḥ karmabandhāt ॥16॥ 

sanatkumārō vatu kāmadēvāddhayaśīrṣā māṃ pathi dēvahēlanāt। 

dēvarṣivaryaḥ purūṣārchanāntarāt kūrmō harirmāṃ nirayādaśēṣāt ॥17॥ 

dhanvantarirbhagavān pātvapathyād dvandvād bhayādṛṣabhō nirjitātmā। 

yajñaścha lōkādavatājjanāntād balō gaṇāt krōdhavaśādahīndraḥ ॥18॥ 



dvaipāyanō bhagavānaprabōdhād buddhastu pākhaṇḍagaṇāt pramādāt। 

kalkiḥ kalē kālamalāt prapātu dharmāvanāyōrūkṛtāvatāraḥ ॥19॥ 

māṃ kēśavō gadayā prātaravyād gōvinda āsaṅgavamāttavēṇuḥ। 

nārāyaṇa prāhṇa udāttaśaktirmadhyandinē viṣṇurarīndrapāṇiḥ ॥20॥ 

dēvōsparāhṇē madhuhōgradhanvā sāyaṃ tridhāmāvatu mādhavō mām। 

dōṣē hṛṣīkēśa utārdharātrē niśītha ēkōsvatu padmanābhaḥ ॥21॥ 

śrīvatsadhāmāpararātra īśaḥ pratyūṣa īśō'sidharō janārdanaḥ। 

dāmōdarō'vyādanusandhyaṃ prabhātē viśvēśvarō bhagavān kālamūrtiḥ ॥22॥ 

chakraṃ yugāntānalatigmanēmi bhramat samantād bhagavatprayuktam। 

dandagdhi dandagdhyarisainyamāsu kakṣaṃ yathā vātasakhō hutāśaḥ ॥23॥ 

gadē'śanisparśanavisphuliṅgē niṣpiṇḍhi niṣpiṇḍhyajitapriyāsi। 

kūṣmāṇḍavaināyakayakṣarakṣōbhūtagrahāṃśchūrṇaya chūrṇayārīn ॥24॥ 

tvaṃ yātudhānapramathaprētamātṛpiśāchavipragrahaghōradṛṣṭīn। 

darēndra vidrāvaya kṛṣṇapūritō bhīmasvanō'rērhṛdayāni kampayan ॥25॥ 

tvaṃ tigmadhārāsivarārisainyamīśaprayuktō mama Chindhi Chindhi। 

charmañChatachandra Chādaya dviṣāmaghōnāṃ hara pāpachakṣuṣām ॥26॥ 

yannō bhayaṃ grahēbhyō bhūt kētubhyō nṛbhya ēva cha। 

sarīsṛpēbhyō daṃṣṭribhyō bhūtēbhyōṃ'hōbhya ēva vā ॥27॥ 

sarvāṇyētāni bhagannāmarūpāstrakīrtanāt। 

prayāntu saṅkṣayaṃ sadyō yē naḥ śrēyaḥ pratīpakāḥ ॥28॥ 

garūḍxō bhagavān stōtrastōbhaśChandōmayaḥ prabhuḥ। 

rakṣatvaśēṣakṛchChrēbhyō viṣvaksēnaḥ svanāmabhiḥ ॥29॥ 



sarvāpadbhyō harērnāmarūpayānāyudhāni naḥ। 

buddhindriyamanaḥ prāṇān pāntu pārṣadabhūṣaṇāḥ ॥30॥ 

yathā hi bhagavānēva vastutaḥ sadsachcha yat। 

satyanānēna naḥ sarvē yāntu nāśamupādravāḥ ॥31॥ 

yathaikātmyānubhāvānāṃ vikalparahitaḥ svayam। 

bhūṣaṇāyuddhaliṅgākhyā dhattē śaktīḥ svamāyayā ॥32॥ 

tēnaiva satyamānēna sarvajñō bhagavān hariḥ। 

pātu sarvaiḥ svarūpairnaḥ sadā sarvatra sarvagaḥ ॥33 

vidikṣu dikṣūrdhvamadhaḥ samantādantarbahirbhagavān nārasiṃhaḥ। 

prahāpaya~ṃllōkabhayaṃ svanēna grastasamastatējāḥ ॥34॥ 

maghavannidamākhyātaṃ varma nārayaṇātmakam। 

vijēṣyasyañjasā yēna daṃśitō'surayūthapān ॥35॥ 

ētad dhārayamāṇastu yaṃ yaṃ paśyati chakṣuṣā। 

padā vā saṃspṛśēt sadyaḥ sādhvasāt sa vimuchyatē ॥36॥ 

na kutaśchita bhayaṃ tasya vidyāṃ dhārayatō bhavēt। 

rājadasyugrahādibhyō vyāghrādibhyaścha karhichit ॥37॥ 

imāṃ vidyāṃ purā kaśchit kauśikō dhārayan dvijaḥ। 

yōgadhāraṇayā svāṅgaṃ jahau sa marūdhanvani ॥38॥ 

tasyōpari vimānēna gandharvapatirēkadā। 

yayau chitrarathaḥ strīrbhivṛtō yatra dvijakṣayaḥ ॥39॥ 



gaganānnyapatat sadyaḥ savimānō hyavāk śirāḥ। 

sa vālakhilyavachanādasthīnyādāya vismitaḥ। 

prāsya prāchīsarasvatyāṃ snātvā dhāma svamanvagāt ॥40॥ 

॥Srīśuka Uvācha॥ 

ya idaṃ śṛṇuyāt kālē yō dhārayati chādṛtaḥ। 

taṃ namasyanti bhūtāni muchyatē sarvatō bhayāt ॥41॥ 

ētāṃ vidyāmadhigatō viśvarūpāchChatakratuḥ। 

trailōkyalakṣmīṃ bubhujē vinirjitya'mṛdhēsurān ॥42॥ 

॥iti śrīnārāyaṇakavachaṃ sampūrṇam॥ 

( śrīmadbhāgavata skandha 6) 
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