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विषु्ण चालीसा (Vishnu Chalisa) 

॥विषु्ण चालीसा॥ 

॥ दोहा॥ 

विषु्ण सुविए वििय सेिक की वितलाय । 

कीरत कुछ िर्णि करूं  दीजै ज्ञाि बताय । 

॥ चौपाई ॥ 

िमो विषु्ण भगिाि खरारी । 

कष्ट िशािि अखखल वबहारी ॥ 

प्रबल जगत में शक्ति तुम्हारी । 

विभुिन फैल रही उवजयारी ॥ 

सुन्दर रप मिोहर सूरत । 

सरल स्वभाि मोहिी मूरत ॥ 

तन पर पीताांबर अवत सोहत । 

बैजन्ती माला मन मोहत ॥4॥ 

शूंख िक्र कर गदा वबराजे । 

देखत दैत्य असुर दल भाजे ॥ 

सत्य धमम मद लोभ न गाजे । 

काम क्रोध मद लोभ न छाजे ॥ 

सूंतभक्त सज्जि मिरूंजि । 

दिुज असुर दुष्टि दल गूंजि ॥ 
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सुख उपजाय कष्ट सब भांजन । 

दोष वमटाय करत जन सज्जन ॥8॥ 

पाप काट भि वसूंधु उतारर् । 

कष्ट िाशकर भक्त उबारर् ॥ 

करत अनेक रूप प्रभु धारण । 

केिल आप भक्ति के कारण ॥ 

धरवर् धेिु बि तुमवहूं पुकारा । 

तब तुम रप राम का धारा ॥ 

भार उतार असुर दल मारा । 

रािण आवदक को सांहारा ॥12॥ 

आप िराह रप बिाया । 

हरण्याक्ष को मार वगराया ॥ 

धर मत्स्य तन वसांधु बनाया । 

चौदह रतनन को वनकलाया ॥ 

अवमलख असुरि द्वूंद मिाया । 

रप मोहिी आप वदखाया ॥ 

देिन को अमृत पान कराया । 

असुरन को छवि से बहलाया ॥16॥ 

कूमण रप धर वसूंधु मझाया । 

मूंद्रािल वगरर तुरत उठाया ॥ 
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शांकर का तुम फन्द छुडाया । 

भस्मासुर को रूप वदखाया ॥ 

िेदि को जब असुर डुबाया । 

कर प्रबूंध उन्हें ढूूंढिाया ॥ 

मोवहत बनकर खलवह नचाया । 

उसही कर से भस्म कराया ॥20॥ 

असुर जलूंधर अवत बलदाई । 

शूंकर से उि कीन्ह लडाई ॥ 

हार पार वशि सकल बनाई । 

कीन सती से छल खल जाई ॥ 

सुवमरि कीि तुम्हें वशिरािी । 

बतलाई सब विपत कहािी ॥ 

तब तुम बने मुनीश्वर ज्ञानी । 

िृन्दा की सब सुरवत भुलानी ॥24॥ 

देखत तीि दिुज शैतािी । 

िृन्दा आय तुम्हें लपटािी ॥ 

हो स्पशम धमम क्षवत मानी । 

हना असुर उर वशि शैतानी ॥ 
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तुमिे धु्रि प्रहलाद उबारे । 

वहरर्ाकुश आवदक खल मारे ॥ 

गवणका और अजावमल तारे । 

बहुत भि भि वसनु्ध उतारे ॥28॥ 

हरहु सकल सूंताप हमारे । 

कृपा करहु हरर वसरजि हारे ॥ 

देखहुां मैं वनज दरश तुम्हारे । 

दीन बनु्ध भिन वहतकारे ॥ 

िहत आपका सेिक दशणि । 

करहु दया अपिी मधुसूदि ॥ 

जान ां नही ां योग्य जप प जन । 

होय यज्ञ सु्तवत अनुमोदन ॥32॥ 

शीलदया सन्तोष सुलक्षर् । 

विवदत िही ूं व्रतबोध विलक्षर् ॥ 

करहुां आपका वकस विवध प जन । 

कुमवत विलोक होत दुख भीषण ॥ 

करहुूं प्रर्ाम कौि विवधसुवमरर् । 

कौि भाूंवत मैं करहु समपणर् ॥ 

सुर मुवन करत सदा सेिकाई । 

हवषमत रहत परम गवत पाई ॥36॥ 
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दीि दुखखि पर सदा सहाई । 

विज जि जाि लेि अपिाई ॥ 

पाप दोष सांताप नशाओ । 

भि-बांधन से मुि कराओ ॥ 

सुख सूंपवि दे सुख उपजाओ । 

विज िरिि का दास बिाओ ॥ 

वनगम सदा ये विनय सुनािै । 

पढै सुनै सो जन सुख पािै ॥40॥ 

************ 
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Vishnu Chalisa (in English) 

॥ doha ॥ 

vishnu sunie vinaayak sevak kee chitaale ॥ 

keerat kuchh varnan vivaran deejay gyaan bataayen ॥ 

॥ chaupaee ॥ 

namo vishnu bhagavaan kharaari ॥ 

kasht nashaavan akhil bihaaree ॥ 

prabal jagat mein shakti vivaah ॥ 

tribhuvan phal rahee ujiyaaree ॥ 

sundar roop manohar soorat ॥ 

saral mohan svabhaavee moorat ॥ 

tan par peetaambar ati sohat ॥ 

basantee mangal man mohat ॥4 ॥ 

shankh chakr kar gada biraaje ॥ 

dekhat daity asur dal bhaaje ॥ 

saty dharm mad lobh na gaje ॥ 

kaam krodh mad lobh na chhaaje ॥ 

santabhakt sajjan manoranjan ॥ 

danuj asur dushtan dal ganjan ॥ 
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sukh upajaay abhilaash sab bhanjan ॥ 

doshaay karat jan sajjan ॥8 ॥ 

paap kat bhav sindhu udgam ॥ 

abhilaasha nakar bhakt ubaran ॥ 

karat anek roop prabhu dhaaran ॥ 

keval aap bhakti ke kaaran ॥ 

dharani dhenu banahi tumahin pukaara ॥ 

tab tum roop raam kee dhaara ॥ 

bhaar utpaat asur maara dal ॥ 

raavan aadik ko sanhaara ॥12 ॥ 

aap varaah roop banaaye ॥ 

haranyaaksh ko maar plaant ॥ 

dhar matsy tan sindhu nirmit ॥ 

terah ratnan ko nikalaaya ॥ 

amilakh asuran dvand akriy ॥ 

roop mohanee aap dikhaaya ॥ 

devan ko amrt paan ॥ 

asuran ko chhavi se bahalaaya ॥16 ॥ 

koorm roop dhar sindhu manjhaaya ॥ 

mandraachal giri turat uthaay ॥ 
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shankar ka tum phandalistaya ॥ 

bhasmaasur ko roop mein dikhaaya gaya ॥ 

vedan ko jab asur doobaaya ॥ 

prabandhan unhen dhoondhavaaya ॥ 

mohit banee khalahi naachaya ॥ 

vahee kar se sabzee ॥20 ॥ 

asur jalandhar ati baladaee ॥ 

shankar se un keenh ladai ॥ 

haar paar shiv sakal nirmit ॥ 

keen satee se chhal khal jaee ॥ 

sumiran keen saagar shivaraanee ॥ 

batalaee sab vipat kahaanee ॥ 

tab tum bane munishvar gyaanee ॥ 

vrnda kee sab surati bhorani ॥24 ॥ 

dekhat teen danuj shaitaanee ॥ 

vrnda aay nakshatr lapataanee ॥ 

ho sparsh dharm haani maan ॥ 

hana asur ur shiv shaitaanee ॥ 
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vho dhruv prahlaad ubaare ॥ 

heeraakush aadik khal maare ॥ 

ganika aur ajaamil taare ॥ 

bahut bhakt bhav sindhu utpanne ॥28 ॥ 

harahu sakal santaap hamaara ॥ 

krpa karahu hari sirajan haare ॥ 

dekhahun main nij darashaphe ॥ 

deen bandhu bhaktan hitakaare ॥ 

chaahat aapaka sevak darshan ॥ 

karahu daya aapan madhusoodan ॥ 

jaanu nahin uchit jap poojan ॥ 

hoy yagy stuti moranee ॥32 ॥ 

sheeghraya santosh samaadhaan ॥ 

vidit nahin vratabodh vismrti ॥ 

karahun aapaka kis vidhi poojan ॥ 

kumati vilok hot duhkh bheeshan ॥ 

karahun pranaam kaun vidhi sumiran ॥ 

kaun ladakee main karahu daan ॥ 

sur muni karat sada sevakaee ॥ 

harshit rahat param gati paee ॥36 ॥ 
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deen duhkhin par sada sahaee ॥ 

nij jan jan lev apanai ॥ 

paap dosh santaap nashao ॥ 

bhav-bandhan se mukt karao ॥ 

sukh sampatti de sukh upajao ॥ 

nij charanan ka daas banao ॥ 

nigam sada ye vinay sunaavai ॥ 

padhai sunai so jan sukh paavai ॥40 ॥ 

********* 


