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श्री गायत्री चालीसा 

(Shri Gayatri Chalisa) 

 
॥ श्री गायत्री चालीसा॥ 

 

॥ दोहा ॥ 

ह ीं श् ीं, क् ीं, मेधा, प्रभा, ज वन ज्योति प्रचण्ड । 

शाींति, क्ाींति, जागृति, प्रगति, रचना शक्ति अखण्ड ॥ 

जगि जनतन, मींगल करतन, गायत्र  सुखधाम । 

प्रणवोीं सातवत्र , स्वधा, स्वाहा पूरन काम ॥ 

॥ चालीसा ॥ 

भूभुुवः स्वः ॐ युि जनन  । 

गायत्र  तनि कतलमल दहन  ॥१॥ 

 

अक्षर चौतिस परम पुन िा । 

इनमें िसें शास्त्र, शु्ति, ग िा ॥ 

 

शाश्वि सिोगुण  सिरुपा । 

सत्य सनािन सुधा अनूपा ॥ 

 

हींसारुढ़ तसिम्बर धार  । 

स्वणुकाींति शुतच गगन तिहार  ॥४॥ 

 

पुस्तक पुष्प कमींडलु माला । 

शुभ्र वणु िनु नयन तवशाला ॥ 

 

ध्यान धरि पुलतकि तहय होई । 

सुख उपजि, दुःख दुरमति खोई ॥ 
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कामधेनु िुम सुर िरु छाया । 

तनराकार क  अदभुि माया ॥ 

 

िुम्हर  शरण गहै जो कोई । 

िरै सकल सींकट सोीं सोई ॥८॥ 

 

सरस्वि  लक्ष्म  िुम काल  । 

तदपै िुम्हार  ज्योति तनराल  ॥ 

 

िुम्हर  मतहमा पारन पावें । 

जो शारद शि मुख गुण गावें ॥ 

 

चार वेद क  मािु पुन िा । 

िुम ब्रहमाण  गौर  स िा ॥ 

 

महामींत्र तजिने जग माह ीं । 

कोऊ गायत्र  सम नाह ीं ॥१२॥ 

 

सुतमरि तहय में ज्ञान प्रकासै । 

आलस पाप अतवघा नासै ॥ 

 

सृति ि ज जग जनतन भवान  । 

काल रातत्र वरदा कल्यान  ॥ 

 

ब्रहमा तवषु्ण रुद्र सुर जेिे । 

िुम सोीं पावें सुरिा िेिे ॥ 

 

िुम भिन क  भि िुम्हारे । 

जनतनतहीं पुत्र प्राण िे प्यारे ॥१६॥ 

 

मतहमा अपरम्पार िुम्हार  । 

जै जै जै तत्रपदा भय हार  ॥ 
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पूररि सकल ज्ञान तवज्ञाना । 

िुम सम अतधक न जग में आना ॥ 

 

िुमतहीं जातन कछु रहै न शेषा । 

िुमतहीं पाय कछु रहै न के्षा ॥ 

 

जानि िुमतहीं, िुमतहीं है जाई । 

पारस परतस कुधािु सुहाई ॥२०॥ 

 

िुम्हर  शक्ति तदपै सि ठाई । 

मािा िुम सि ठौर समाई ॥ 

 

ग्रह नक्षत्र ब्रहमाण्ड घनेरे । 

सि गतिवान िुम्हारे पे्ररे ॥ 

 

सकलसृति क  प्राण तवधािा । 

पालक पोषक नाशक त्रािा ॥ 

 

मािेश्वर  दया व्रि धार  । 

िुम सन िरे पिक  भार  ॥२४॥ 

 

जापर कृपा िुम्हार  होई । 

िापर कृपा करें  सि कोई ॥ 

 

मींद िुद्तघ िे िुतध िल पावें । 

रोग  रोग रतहि है जावें ॥ 

 

दाररद तमटै कटै सि प रा । 

नाशै दुःख हरै भव भ रा ॥ 

 

गृह कलेश तचि तचींिा भार  । 

नासै गायत्र  भय हार  ॥२८ ॥ 
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सींतिति ह न सुसींिति पावें । 

सुख सींपति युि मोद मनावें ॥ 

 

भूि तपशाच सिै भय खावें । 

यम के दूि तनकट नतहीं आवें ॥ 

 

जो सधवा सुतमरें  तचि लाई । 

अछि सुहाग सदा सुखदाई ॥ 

 

घर वर सुख प्रद लहैं कुमार  । 

तवधवा रहें सत्य व्रि धार  ॥३२॥ 

 

जयति जयति जगदम्ब भवान  । 

िुम सम और दयालु न दान  ॥ 

 

जो सदगुरु सोीं द क्षा पावें । 

सो साधन को सफल िनावें ॥ 

 

सुतमरन करें  सुरुतच िड़भाग  । 

लहैं मनोरथ गृह  तवराग  ॥ 

 

अि तसद्तघ नवतनतध क  दािा । 

सि समथु गायत्र  मािा ॥३६॥ 

 

ऋतष, मुतन, यि , िपस्व , जोग  । 

आरि, अथी, तचींतिि, भोग  ॥ 

 

जो जो शरण िुम्हार  आवें । 

सो सो मन वाींतछि फल पावें ॥ 

 

िल, िुद्तघ, तवघा, श ल स्वभाऊ । 

धन वैभव यश िेज उछाऊ ॥ 
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सकल िढ़ें  उपजे सुख नाना । 

जो यह पाठ करै धरर ध्याना ॥४०॥ 

 

॥ दोहा ॥ 

यह चाल सा भक्तियुि, पाठ करे जो कोय । 

िापर कृपा प्रसन्निा, गायत्र  क  होय ॥ 

************ 
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Shri Gayatri Chalisa (In English) 

॥ doha॥ 

heen shreen, kleen, medha, prabha, jeevan jyoti prachand | 

shaanti, kraanti, jaagrti, pragati, rachana shakti akhand ॥ 

jagat janani, mangal karani, gaayatree sukhadhaam| 

pranavon saagar, svadha, svaaha poorn kaam ॥ 

॥ chaaleesa ॥ 

bhoorbhuvah svah om yut jananee | 

gaayatree nit kalimal dahanee ॥1॥ 

akkara chaubiz param puneena | 

vibhinn prakaar ke shaastr, shruti, geeta ॥ 

shaashvat satogunee sataroopa | 

saty sanaatan sudhaasa ॥ 

hansaaroodh sint daaree | 

svarnakaanti shuchi gagan bihaaree ॥4॥ 

pustak pushp kamandalu mangal | 

shubhr varn tanu nayan vishaala ॥ 

dhyaan dharat pulakit hiy hoi | 

sukh upajaat, duhkh duramati khoi ॥ 

kaamadhenu tum sur taru chhaaya | 

niraakaar kee adbhut maaya ॥ 

tumhaaree sharan gahai jo koee | 

tarai sakal sankat son soi ॥8॥ 

sarasvatee lakshmee tum kaalee | 
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dipai taara jyoti niraalee ॥ 

tumhaaree mahima paaran paaven | 

jo sharad shat mukh gun gaaven ॥ 

chaar ved kee maatu puna | 

tum brahmaanee gauree seeta ॥ 

mahaamantr mantr jag maaheen | 

kauu gaayatree sam nahin ॥12॥ 

sumirat hiy mein gyaan prakaashaay | 

alas paap vigha naasaee ॥ 

srshti beej jag janani bhavaanee | 

kaal raatri varada kalyaanee ॥ 

brahma vishnu rudr sur jete | 

sa tumon paaven surata tete ॥ 

tum bhaktan kee bhaktaphe | 

jananihin putr praan te priye ॥16॥ 

mahima aparampaar vivaah | 

jay jay jay tripada bhay haaree ॥ 

poornat sakal gyaan vigyaan | 

tum sam mor na jag mein aana ॥ 

tumahin jaani kachhu rahai na shesha | 

tumahin paay kachhu rahai na klesha ॥ 

jaanat tuhin, tuhin hai jaee | 

paras parasee kudhaatu suhaee ॥20॥ 
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tumhaaree shakti dipai sab thaee | 

maata tum sab thaur samaee ॥ 

grah nakshatr brahmaand ghanere | 

sab gativaanaphe prere ॥ 

sakalasrshti kee praan vidhaata | 

paalak poshak poshak tatv॥ 

maateshvaree daya vrat dhaaree | 

tum tere patakee bhaaree san ॥24॥ 

jaapar krpa vivaah hoee | 

krpaya sabhee ko bataen ॥ 

mandabuddhi te buddhi bal paaven | 

rogee rog anupayogee hai jaaven ॥ 

darid mitai katai sab peera | 

naashay duhkh harai bhav bheera ॥ 

grh klesh chit chinta bhaaree | 

naasaee gaayatree bhay haaree ॥28 ॥ 

santati hin susantati paaven | 

sukh sampatti yut mod manaaven ॥ 

bhoot pishaach sabai bhay khaaven | 

yam ke doot nikat nahin aaven ॥ 

jo saadhava sumiren chit lai | 

achhat suhaag sada sukhadaee ॥ 

ghar var sukh prad lahen kumaaree | 
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vidhava saty vrat dhaaree ॥32॥ 

jayati jayati jagadamb bhavaanee | 

tum sam aur priy na daanee ॥ 

jo sadguru son digdarshan paaven | 

so saadhan ko saphal banaaven ॥ 

sumiran karen suruchi badabhaagee | 

lahain manorath grhi viraagee ॥ 

asht siddhi navanidhi ke daata | 

sab samarth gaayatree maata ॥36॥ 

rshi, muni, yati, tapasvee, jogee | 

aarat, arthee, chinta, bhogee ॥ 

jo jo sharan aaven | 

so so man saty phal paaven ॥ 

bal, buddhi, vigha, sheel svabhau | 

dhan vaibhav yash tej uchau ॥ 

sakal vrddhi upaje sukh naana | 

jo yah paath karai dhari dhyaan ॥40॥ 

॥ doha॥ 

yah chaaleesa bhaktiyut, paath kare jo koy | 

taapar praarthana prashansa, gaayatree kee hoy ॥ 

********* 

 

 


